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Tipy, jak snizit
spotrebu energii

Chytra domacnost

Prisla ruku v ruce s digitalizaci, a nejen ze umoznila Uplné kazdému z nds ziskdvat podrobnéjsi
informace o nasich domacich zarizenich, ale také je vzajemné propojit a zefeltivnit tak jejich provoz.
Ve vysledku jde v podstaté o to, jak s co nejmensimi naklady co nejvice usetrit. | nadale vsak plati,
Ze jestli a jak se to podari, zalezi stdle na chytrosti uzivatele.

Co si kazdy hned predstavi pod pojmem ,,Chytrd domacnost”

Kdyz se rekne chytrd domacnost, tak si kazdy predstavi propracovany technologicky systém,

ve kterém je zapojena veskera domaci technika. Tedy nejen topeni, jako drive jediny regulovany domaci
systém, ale také osvétleni, jednotlivé kuchynskeé spotrebice a spotrebni elektronika, ale takeé chlazeni,

vétrani, a nakonec i zabezpeceni. VSe s cilem nejen pohodiného, ale i Gsporného bydleni.

Tak néjak automaticky se navic pocita s tim, ze nad touto technikou bude jedno uzivatelsky vstficné
graficke prostredi a jediné, s Cim se bude setkavat uzivatel, bude displej jeho smartphonu Ci tabletu.

Ano, je to redlné. Je vsak otadzkou, jestli takto sofistikovany systém vsichni potrebujeme, anebo jestli
si ho mdzeme dovolit.

Co vsak zcela jisté mizeme, je pristupovat k provozu své domacnosti jako chytry uzivatel.
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Standardni postup

Kazdodenni otazkou pri navrhovani chytré domacnosti je nejen, co vse spolu lze propojit,
ale i do jakych detaild. Pro jednoduchy priklad se mdzeme zamérit na standardni prvek kazdého
bytu i domu — na okna.

Okna odjakziva otevirame a zavirame. A at jiz mate jakakoli, pfi jejich vybéru jste se v prvni radé
zameérili na jejich zpdsob zaskleni a s nim souvisejici soucinitel prostupu tepla oknem. Nasledné také
na stavebni tvar, typ otvirani a mozné stavy jednotlivych kridel: zavfeno, mikroventilace, ventilace,
otevreno. Nezapomneéli jsme ani na dekor, kovani a standardni mechanicke dopliky jako napriklad
parapety, Ci sit proti hmyzu. A pokud jsme si vzpomnéli vcas, tak jsou nase okna vybavena jesté
systémem mechanickych stinicich zaluzii — idealné venkovnich a v idealnim pripadé s montazi

pod omitku. VSe jsme pochopitelné fesili kvili vzhledu, néjak ndm ale nezbyl ¢as dotdhnout
do konce zpUsob jejich ovlddani.

Vse, co jsme si u vybéru okna doposud uvedli, tedy snad az na dekor, kazdy z nas nékolik poslednich
let fesi hlavné z divodu nasledné Uspory. Je pravdou, Ze tepelnéizolacni vliastnosti oken jsou dnes
zakladem, ale pro nasledné vyuziti okna v chytré domacnosti to nestaci.

llustracni priklad — okno v chytré domacnosti

Podivejme se na vybér okna z pohledu jeho zapojeni do chytré domacnosti, napriklad u vétrani

a stinéni. V prvni radé pljde o chytrost uZivatele. Vybrali-li jsme si totiz okno podle vyse uvedené volby,
tak si Uroven zdravého klimatu mistnosti, daného kombinaci teploty, vihkosti a mnozstvi CO,, budeme
muset regulovat rucné. Polohy okennich kfidel i Zaluzii s vyuZitim jednoucelovych klik, teplotu

v zdvislosti na nastaveni termostatu a kvalitu vzduchu (koncentrace CO,) odhadem. Prednosti i zdpory
takoveéhoto reseni jsou celkem zretelné.
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Chceme-li dosdhnout o néco vyssiho komfortu, zUstat u pdvodniho provedeni okna a soucasné
postoupit alespon na ¢astecné automatizovany provoz, tak mizeme vyuzit chytrych doplikd od jiné ryze
standardni domaci technologie. Prikladem takovéhoto feseni muze byt regulace vytapéni s vyuzitim
inteligentnich programovatelnych termostatickych hlavic s detekci otevieného okna. Snimana zde
nebude poloha okenniho kridla, ale nestandardni snizeni teploty v mistnosti. Jakmile se v mistnosti
otevre okno a snimac zaznamen3 snizeni teploty dle nastavené predvolby, tak automaticky dojde

k regulaci prislusné €3asti otopné soustavy. Co do chytrosti jsme opét o néco dale, je ale pochopitelné,
Ze od jednoduchych sad nemuizeme ocekavat splnéni vice Uceld.

Budeme-li se i nadale drzet oken, jako prvku k zapojeni do chytré domacnosti, tak dalSim stupném je jiz
feseni s vyuzitim jeho elektrickych a elektronickych dopliiku. K jejich plnému vyuZiti ale nestaci vrétit se
zpét k vybéru viastniho okna, ale jesté o néco dal — ke komplexnimu rfeseni chytré domacnosti.

Vzhledem k tomu, Ze v takovémto pripadé pochopitelné uz nepljde jen o okna, ale o veskerou techniku
vyuzivanou v ramci moderniho bydleni, tak je samozrejmosti, ze zakladnim kamenem takovéhoto systému
bude pochopitelné detailni projekt, do jehoz tvorby bude zapojeno i vice chytrych hlav.

Jestli bude vasi volbou chytry uzivatel, chytry ale autonomni systém anebo komplexni chytré reseni,
je zcela na vasi volbe.

Z3kladni tipy pro kazdy den

Zkuste doma snizit teplotu vytadpéni. Uz snizenim o 1 °C se spotreba energii snizi az o 6 %.
Ovladejte vytapéni pomoci ¢asovace na termostatu.

Pouzivejte Usporné rezimy spotrebicy, idedlné pak v dobé nizkého tarifu.

Omezte rezim standby, min. u starsich vyrobkd.

V zimé vétrejte Castéji a intenzivné.

Kupujte spotrebice s energetickym Stitkem A.

Pohlidejte si spotrebu plynu a elektriny. Stahnéte
si chytrou aplikaci innosvét od innogy, a nebo
se prihlaste do naseho portalu.

— Vice informaci najdete na innosvet.cz
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